21®Jornadas

de Endocrinologia
e Diabetes de Coimbra

DIA 10 DE NOVEMBRO 2017

09h00— 10n45 — SIMPOSIO
Tiréide na Pratica Clinica
PRESIDENTE Dr. Almeida Ruas
NODERADORES

Dr.2Cristina Ribeiro

Prof. Manuel Lemos

09h00— 03h20
Hipertiroidismo
Dr.2 Diana Oliveira

09h20 — 09h40
Tiroidite autoimune
Dr.2 Diana Martins

09140 — 1000
A MGF no seguimento do carcinoma da tirgide
Dr.2Mara Ventura

10h00 —10n20
Nddulo da tiréide 2017
Dr. Nelson Cunha

10h20— 1045 Discussao

10045 — 11115 INTERVALO/CAFE

1115 — 1145 SESSAQ ABERTURA

11h45— 13015 — SIMPGSI0 MSD

13h15— 1430 ALMOCO

14h30 —15h30 — SIMPOSI0

Quando suspeitar, quando referenciar
MODERADORES

Dr2[sabel Paiva

Dr. Fernando Rodrigues

14h30 —14h50
Acromegidlia
Dr. Nuno Vicente

14h50 —15h10
Sindrome de Cushing
Dr. Luis Cardoso

15h10 —15h30
Prolactinoma
Dr.2 Adriana Lages

15h30— 16015 CONFERENCIA
Impacto do Estudo Leader no tratamento da DMT2
Patrocinio NovoNordisk

16415 — 17h00 CONFERENCIA

Toujeo®- A nova geragao de insulina basal
Patracinio Sanofi

Dr.2 Joana Guimaraes

MODERADOR Prof. Miguel Melo

16130— 1700 INTERVALO/CAFE

17h00—17h30 ESTUDO PREDICT

Novo método de ajuste da insulinoterapia
na DMT2 -resultados preliminares
MODERADOR Dr. Francisco Carrilho

17h30— 18130 — SIMPOSIO
Endocrinologia e Metabolismo
NODERADORES

Dr.2Dircea Rodrigues

Dr.2 Patricia Oliveira

17h00—17h30

Hipercolesterolémia Familiar: como diagnosticar
e tratar

Prof. Pereira de Moura

17h30— 18h00
Deficit de Vitamina D: como diagnosticar e tratar
Dr.2 Daniela Guelho

DIA 11 DE NOVEMBRO 2017

09h00— 11600 — SIMPGSIO
Diabetes na Pratica Clinica
PRESIDENTE Dr. Francisco Carrilho

09100 — 09145 CONFERENCIA
HTA e Diabetes - Update 2017
Dr. Mariano Pego

MODERADORES

Or.2 Margarida Bastos
Dr.2Elizabete Geraldes

09h45—11h15 MESA REDONDA
Como tratar a Diabetes Tipo 2
MODERADORES

Prof.2 Leonor Gomes

Dr. Jacome de Castro

09h45—10K10
Escolha terapéutica segundo eficdcia e peso
Dr.2 Joana Saraiva

10n10—10h30

Escolha terapéutica segundo seguranca/
hipoglicemia

Dr.2Carolina Moreno

10h30— 11h00

Escolha terapéutica segundo evidéncia
cardiovascular

Prof. Miguel Melo

11h00—11h15 Discusséo

11h15— 1130 INTERVALO/CAFE

11h30— 13100 — SIMPGSI0 TECNIMEDE

13h00 ENCERRAMENTO DAS JORNADAS
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Curso de Diabetes
para Enfermeiros

09100 SESSAQ DE ABERTURA

09415 — 10145 — SESSAO N 1

Terapéutica nutricional na Diabetes Mellitus tipo 2
MODERADORES

Dr. Francisco Carrilho

Dr.2 Jdlia Figueiredo

09h15— 09h35
Mitos: Calorias todas iguais ou todas diferentes?
Dr.2 Maria Jodo Campos

09n35 — 09h55
Interpretacdo de rotulos dos alimentos
Dr2Marlene Lages

09h55 — 10h15

Projeto nutricional na diabetes em Cuidados
Satide Primdrios

Dr2Liliana Granja

10015 —10h45 Discussao

10045 — 1115 INTERVALO/CAFE

11h15—13h00 — SESSAQO N° 2
Motivacao/Adesao terapéutica
MODERADORES

Prof.2 Leonor Gomes
Enf.2Isabel Lopes

Utentes dificeis: como gerir a resisténcia face
amudanca na pessoa com diabetes

Conhecer o doente para melhorar a adesao
Dr2Maria Vieira

13h00 —14h30 ALMOCO

14h30 — 16h30 — SESSAO N? 3
Educacao Terapéutica
MODERADORES

Dr.2 Margarida Bastos

Enf.2Sénia Correia

14h30 — 15h15
Consulta de enfermagem em diabetes
Enf2 Amaro Silva

15h15 —16h00
Atividade fisica: o poder do exercicio
Dr. Alexandre Marques

16h00 Discussao e avaliacdo do curso

Cursos Praticos de

Insulinoterapia na DMT?2

Curso n®1-14h30 —15h30
Curson®2-16h00 — 17h00
MODERADORES

Dr.2Carla Baptista

Dr.2 Alexandra Vieira

Porqué ainsulina na DMT2
Dr.2 Diana Catarino

Quando e como iniciar a insulinoterapia
Dr.2Ldcia Fadiga

Casos clinicos
Dr.2 Diana Catarino, Dr.2 Licia Fadiga

Curso Pratico de

Insulinoterapia na DMTI

11h30 —13h00
MODERADORES Dr.2 Lufsa Barros

Objetivos da insulinoterapia na DMTI
Dr.2 Diana Catarino

Insulinoterapia funcional
Dr.2Ldcia Fadiga

Calculo de equivalentes alimentares
Dr.2 Julia Figueiredo

Casos clinicos
Dr.2 Diana Catarino, Dr.2 Liicia Fadiga

XIV Simpasio
de Endocrinologia
e Diabetes na Gravidez

09h15— 09h30 ABERTURA
PRESIDENTE DO SIMPdSI0 Prof.2 Doutora Manuela Carvalheiro

09130 — 10h30h — SIMPGSIO
Suprarrenal e Gravidez
1ODERADORES

Dr.2 Luisa Ruas

Dr2 Joana Queirds

09h30— 10n00
Hiperplasia da Suprarrenal e gravidez: desafios
Dr. Nelson Cunha

10h00 —10h30
Hipertensao Enddcrina na Gravidez
Dr.2lsabel Paiva

10130 —11h00 INTERVALO/CAFE

11100 — 11h30 — SIMPOSI0
Tirdide e Gravidez

MODERADORES

Dr.2Sandra Paiva

Dr.2 Maria Céu Almeida

Dr. Jorge Dores

Seguimento de filhos de maes com Doenca
de Graves

Or.2 Alice Mirante

11h30 —12h30 COMUNICACOES ORAIS

12h30 —13h00 Discussao
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